
   

Weiterbildung im Kraftort Morschach / SZ 
21. und 22. März 2026
 
Dr. med. Christa Baumann, Manuela Mayer, 
Claudia Bähre, Susan Kieser, Dr. Gisela Stauber

KT YOGA FACHTAGUNG 2026



SEMINARKOSTEN UND ZIMMERPREISE
SEMINARKOSTEN WOCHENENDE
2 Tage: Mitglied CHF 310.-/Nichtmitglied 370.- 
1 Tag: Mitglied CHF 160.-/Nichtmitglied 190.- 
(ohne Übernachtung und Essen)
 
Die Anmeldung gilt mit der Bezahlung der 
Seminarkosten als definitiv.  
Die Plätze sind limitiert. 
Die Kosten werden nicht rückerstattet.

 

ZIMMER-RESERVIERUNG  
Zimmerpreise Vollpension (Buffet Mittag, Abend, Morgen): 
Einzelzimmer Standard: CHF 176.-
Doppelbettzimmer (2er-Belegung): CHF 146.- pro Person

Am Abreisetag kostet das Mittagsbuffet zusätzlich CHF 32.-.

Bitte bezahlen Sie Ihr Zimmer und Essen vor Ort. 

 



PROGRAMM
Um miteinander an der Berufsentwicklung zu arbeiten, sich auszutauschen, in spannende Themen 
zu vertiefen und gemütlich Zusammen zu sein, ist Morschach ein wunderbarer Ort. Das Seminar-
haus Mattli ist nicht nur als Kraftort bekannt, sondern auch für seine herzliche Atmosphäre. Uns 
ist es wichtig ebenso genügend Zeit für Gespräche, aber auch für Entspannung zu haben. 
 

		  Zeitplan: 21. März 2026  - Thema Onkologie
10.00 - 12.30	 Cancer Care: Praktische Begleitung von Krebsklient:innen aus Sicht verschiedener 	
	 Therapeut:innen als interaktives Format mit Fragerunden und Diskussion, u.a.  
	 Manuela Mayer: Interview mit einer Betroffenen / Claudia Bähre zu Salutogenese 

14.00 - 16.30 	Impulsvortrag von Dr. med Christa Baumann, Prolindo, Onkologie-Team Linden-
	 hofspital BE zu Patientenkompetenz & Self-Empowerment, Fragerunde, Austausch 
 
17.00 - 18.00 	 Mitgliederversammlung 2026 von KT Yoga
	
	 Zeitplan: 22. März 2024 - Thema Berufsentwicklung
07.30 - 08.30	 Morgenyogapraxis

10.00 - 12.30	 Stärkung beruflicher Kompetenzen - Workshops, Info zu neuer METID, HFP usw. 

14.00 - 16.30	 Berufsentwicklung 10 Jahre Komplementärtherapie - wo stehen wir? Vernetzung
	 mit anderen Berufsverbänden, Stärkung Regionalgruppen usw. 

Mit dem Besuch dieser Fachtagung können Sie nicht nur inspirierende Zeit in schöner Natur erle-
ben, sondern sich auch EMR-Punkte Anrechnungen lassen. 

ZIMMER-RESERVIERUNG  
Zimmerpreise Vollpension (Buffet Mittag, Abend, Morgen): 
Einzelzimmer Standard: CHF 176.-
Doppelbettzimmer (2er-Belegung): CHF 146.- pro Person

Am Abreisetag kostet das Mittagsbuffet zusätzlich CHF 32.-.

Bitte bezahlen Sie Ihr Zimmer und Essen vor Ort. 

 



Yoga Komplementär 
Therapie Schweiz
Bergstrasse 18
CH-6010 Kriens

info@ktyoga.ch 
www.ktyoga.ch

   

MATTLI ANTONIUSHAUS SEMINAR- UND 

BILDUNGSZENTRUM 

Mattlistrasse 10
6443 Morschach
Tel. +41 (0) 41 820 22 26
www.antoniushaus.ch

info@antoniushaus.ch 
 

ZIMMERRESERVATION 
Bitte Zimmer selber telefonisch oder per E-mail 
reservieren: Nur noch wenige Einzelzimmer mit 
Bad/WC im Mattli verfügbar! Alternative: Swiss 
Holiday Park Ressort, Morschach.  
 

ANMELDUNG UND INFO
Anmeldetalon erhältlich unter info@ktyoga.ch, 
www.ktyoga.ch. 

 

Die Anmeldefrist ist 16. Januar 2026.



Yoga Komplementär 

Therapie Schweiz

info@ktyoga.ch 

www.ktyoga.ch

   

ANMELDEFORMULAR FÜR DIE KT YOGA FACHTAGUNG 2026  

 
Name

Vorname

Adresse

PLZ Ort

Land

E-Mail

Telefon

 
Bitte ankreuzen: [ ] Ich bin Mitglied von KT Yoga 

[ ] Ich bin nicht Mitglied von KT Yoga   

[ ] Ich nehme nur am 21.3.26 teil     [ ] mit Mittagessen 

[ ] Ich nehme nur am 22.3.26 teil     [ ] mit Mittagessen    

 

 

ZIMMERRESERVATION / ESSEN:
Zimmerreservation selbst vornehmen (Telefon, E-mail) 

[ ] Einzelzimmer Standard: CHF 176.- Vollpension

[ ] Doppelbettzimmer (2er-Belegung): CHF 146.- pro Pers.

 

[ ] Mittagsbuffet am Abreisetag zu CHF 32.-

[ ] vegetarisches Essen  

[ ] Ich wünsche eine spezielle Diät  .................................. 

Bitte bezahlen Sie Ihr Zimmer und Essen vor Ort. 

 
Anmeldefrist: 16. Januar 2026

Anmeldetalon an info@ktyoga.ch. Danach erhalten 

Sie von uns die Rechnung per E-mail.

Mit Bezahlung der Seminarkosten (ohne Essen/ 

Übernachtung) ist die Anmeldung definitiv:

2 Tage: Mitglied CHF 310.- / Nichtmitglied 370.- 

1 Tag: Mitglied CHF 160.-  / Nichtmitglied 190.-  

 

Reservieren Sie ihren Platz möglichst rasch. 

Die Kosten werden nicht rückerstattet.  

Hiermit melde ich mich verbindlich an:  

Ort und Datum                   Unterschrift 

 


