
Protokoll  Verband „Yoga Komplementär Therapie Schweiz“ 

 

Datum 16. März 2024 

Ort Olten, Reiserstrasse 91, Reformierte Kirche, Riggenbachsaal 

Teilnehmerinnen vom 
Vorstand 

Susan Kieser, Gisela Stauber, Dorothee Crames, Anouk Steiger 
Plüss, Thea Salathe, Monika Schuler, Marianne Lutz 

Abwesend Anouk Steiger Plüss 

 

Sitzungsleitung Tagespräsidentin Dorothee Crames  

 

Protokollführerin Marianne Lutz  

 

Traktanden 1. Begrüssung 
2. Wahl der Tagespräsidentin  
3. Präsenzliste 
4. Wahl der Stimmenzählerinnen 
5. Genehmigung der Traktandenliste 
6. Genehmigung Protokoll der Mitgliederversammlung 2023 
7. Mutationen Mitglieder 
8. Genehmigung Jahresbericht 2023 
9. Genehmigung Jahresrechnung Erteilung Decharge 
10. Budget 2024 / Mitgliederbeitrag 2024 
11. Statutenänderung Art.5 Mitgliedschaften  
12. Wahlen  
13. Jahresprogramm 2024 / 2025 
14. Verschiedenes 
15. Schlusswort 

 
Beginn  18.00Uhr  

 
1. Begrüssung 

Susanne Kieser begrüsst die anwesenden Teilnehmerinnen der Mitgliederversammlung 2024 
herzlich und leitet zur Wahl der Tagespräsidentin über. 
 

2. Wahl der Tagespräsidentin  
Dorothee Crames wird einstimmig zur Tagespräsidentin gewählt. 
 

3. Präsenzliste 
Für das Jahr 2023 waren 42 Aktivmitglieder stimmberechtigt. Davon haben 16 Aktivmitglieder 
mit Erhebung des Stimmzettels gültig abgestimmt.  
Es wurde über folgende Punkte abgestimmt:  

1. Wahl der Stimmenzählerinnen 2024 
2. Genehmigung Traktandenliste 2024 
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3. Genehmigung des MV – Protokolls 2023 
4. Genehmigung des Jahresberichtes 2023 
5. Genehmigung der Jahresrechnung 2023 
6. Erteilung der Décharge des Vorstands für 2023 
7. Genehmigung des Budgets 2024 
8. Genehmigung Mitgliederbeiträge 2024 
9. Statutenänderung Art. 5 Mitgliedschaften 
10. Bestätigungswahl von Susan Kieser als Co-Präsidentin, Gisela Stauber als Co-Präsiden-

tin, Dorothee Crames als Kassierin, Marianne Lutz als Aktuarin, Thea Salathe als Beisit-
zerin, Monika Schuler als Beisitzerin, Anouk Steiger Plüss als Beisitzerin 

11. Neuwahl von Claudia Garati als Beisitzerin 
12. Neuwahl von Karin Ahuja als Beisitzerin 

 
4. Wahl der Stimmenzählerinnen 2024 

Claudia Garati und Ursina Polli werden als Stimmenzählerinnen einstimmig (16 Stimmen) 
gewählt.  
 

5. Genehmigung der Traktandenliste 
Die Traktandenliste wurde einstimmig (16 Stimmen) angenommen.  
 

6. Genehmigung Protokoll der Mitgliederversammlung 2023 
Das Protokoll 2023 wurde einstimmig (16 Stimmen) genehmigt.  
 

7. Mutationen Mitglieder 
Anzahl Mitglieder insgesamt: 73  
Aktivmitglieder: 42  
Aktivmitglieder in Ausbildung: 14 
Fördermitglieder: 17 
Schulen und Institutionen: 1 (IKT / Claudia Per) 
Ehrenmitglieder: 2 
Stand 1.1.2024 
Hinweis an alle Aktivmitglieder: Bitte sendet Foto an info@ktyoga.ch, um die Therapeut- 
Innenliste zu vervollständigen. 
 

8. Genehmigung Jahresbericht 2023 
Der Jahresbericht 2023 wurde einstimmig (16 Stimmen) genehmigt. Herzlichen Dank an 
Gisela Stauber für das Erstellen des übersichtlich und liebevoll geschriebenen Berichts. 
  

9. Genehmigung Jahresrechnung Erteilung Decharge 
Dem Vorstand wurde die Décharge 2023 einstimmig (10 Stimmen /Vorstand darf nicht mit 
abstimmen) erteilt.  
 

10. Budget 2024 / Mitgliederbeitrag 2024 
Das Budget 2024 wird einstimmig angenommen (16 Stimmen). Die Mitgliederbeiträge 
werden bei Fr. 200 für Aktivmitglieder (einmalige Einschreibegebühr Fr. 25.-), Fr. 100.-  
für Aktivmitglieder in Ausbildung (einmalige Einschreibegebühr Fr. 25.-), Fr. 750.- für  
Kollektivmitglieder, Fr. 80.- für Fördermitglieder belassen.  
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Im nächsten Verbandsjahr 2025 werden bei einer allfälligen Einrichtung einer Geschäfts-
stelle die Mitgliederbeiträge erhöht werden.  
 

11. Statutenänderung Art.5 Mitgliedschaften  
Die Statutenänderung wird einstimmig genehmigt (16 Stimmen). 
 

12. Wahlen  
Einstimmige Bestätigungswahlen von Susan Kieser als Co-Präsidentin, Gisela Stauber als 
Co-Präsidentin, Dorothee Crames als Kassierin, Marianne Lutz als Aktuarin, Thea Salathe 
als Beisitzerin, Monika Schuler als Beisitzerin, Anouk Steiger Plüss als Beisitzerin (jeweils 
15 Stimmen, bei jeweils einer Enthaltung).  
Wir vom Vorstand freuen uns besonders, dass Karin Ahuja und Claudia Garati einstimmig 
in den Vorstand gewählt wurden. Beide neu gewählten Vorstandsfrauen nehmen die Wahl 
an. Allen Vorstandsmitgliedern wünscht der Vorstand viel Freude beim weiteren Wirken. 
An dieser Stelle sei die geleistete Arbeit vieler aktiver Verbandsmitgliedern gedankt, ohne 
die eine immer grössere Bekanntheit des Verbands und unserer Arbeit nicht möglich 
wäre.  

 
13. Jahresprogramm 2024 / 2025 

Folgende Anlässe sind bereits für 2024 geplant:  

 KT Yoga Fachtagung in Morschach, 13.-14. April 2024 
 Inspirationstage in den Eggbergen, 24.-27. August 2024 
 KT Yoga Brunch 21. August 2024 
 Therapeutische Konferenz, 2. November 2024 

14. Verschiedenes 
 Es wurden über verschiedene Projekte berichtet:  

 Krankenkassenprojekt 
 Metid 

 Bei Fragen an den Verband: Bitte nutzt die folgende E-Mail Adresse: info@ktyoga.ch 
 Mitglieder, welche nach dem 1. Oktober eintreten, zahlen weniger Mitgliedergebüh-

ren. 
 Die Resultate der Abstimmung können auf unserer Homepage unter www.kt-yoga.ch  

oder bei der Aktuarin eingesehen werden.  
 

15. Schlusswort 
Vom Vorstand ein herzliches Dankeschön an alle Mitglieder für Ihre Treue.  
 Die Sitzung endet um 20.00 Uhr.   

       Für das Protokoll 
 
 
 
 

          

Susan Kieser Gisela Stauber Marianne Lutz 

Co-Präsidentin Co-Präsidentin Aktuarin 
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